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unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen wie Gesetzgebung, Justiz,
Medien, Politik, Wissenschaft und Erziehung. Fiir letzteren Bereich wurden
bereits Erfolge in der Praventionsarbeit wissenschaftlich nachgewiesen.'
Strohhalm hat von Anfang an unter Einbeziehung gesamtgesellschaftli-
cher Aspekte den Schwerpunkt auf die padagogische Pravention gelegt,
d. h. die Praventionsarbeit, die an den Strukturen von Schule, Kinderbe-
treuungseinrichtungen und Familie ansetzt und die Schutz- bzw. Gefahr-
dungswirkung von konkreten Erziehungshaltungen benennt.

Prévention ist eine Frage des Kinderschutzes und geht alle Kinder — und
das padagogische Umfeld aller Kinder — an. Konzeptionen miissen des-
halb méglichst viele Aspekte, die fiir Gelingen oder Misslingen dieses
Anliegens verantwortlich sein konnen, beriicksichtigen und entspre-
chende Differenzierungen enthalten. Zu diesen Aspekten gehort auch die
interkulturelle Realitat der kindlichen Lebenswelten.

Im Folgenden wollen wir den aktuellen Stand unserer Auseinanderset-
zung mit den Anforderungen an die interkulturelle Praventionsarbeit skiz-
zieren, wie er sich in unserem Konzept niederschlagt und in der praktischen
Arbeit mit Eltern, Pidagoginnen und Kindern umgesetzt wird.

Eine Frage der Haltung

Interkulturelle Praventionsarbeit ist auf differenziertes Hintergrund-
wissen angewiesen, auf das sensible Interesse und die Bereitschaft, Fra-
gen zu stellen iber die Hintergriinde des Lebens in der Fremde. Und sie
bedeutet auch etwas fiir unsere Lebenswelten — fiir die Lebenswelten
derjenigen, die diese interkulturellen padagogischen Prinzipien auf die
Pravention von sexuellem Missbrauch anwenden. Der Umgang mit den
interkulturellen Herausforderungen beginnt deshalb sinnvollerweise bei
uns selbst und nicht bei den fachlichen Fragestellungen an die Praven-
tion. Er beginnt bei der Erkenntnis, dass nicht die eigene kulturelle und

1 Laura E. Gibson/Harold Leitenberg: ,Sexual Abuse?" Department of Psychology, University of Ver-
mont, 2000
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eit die Berliner Fachstelle Strohhalm e. V. vor acht Jahren begann,
Sinterkulturelle Fragestellungen in der praktischen Praventionsarbeit
starker zu beriicksichtigen und erste Gedanken zu den Erfahrungen damit
zu formulieren, erlebten wir umfangreichen fachlichen Austausch, viele
(auch kontroverse) Diskussionen und neue praktische Erfahrungen. Nicht
zuletzt die zahlreichen Anregungen, die wir auf dem Fachtag ,Gibt's so
was denn auch bei uns?“ erhalten haben, veranlassen uns zu einer aktu-
ellen Standortbestimmung fiir unser Konzept der interkulturellen Praven-
tionsarbeit.

Pravention von sexuellem Missbrauch an Madchen und Jungen setzt den
Ursachen und Risikofaktoren von Missbrauch etwas entgegen, um sie
abzuschwichen oder wirkungslos zu machen. Die Ursachen und Risiko-
faktoren sind in gesellschaftlichen, kulturellen, politischen und padago-
gischen Strukturen zu suchen und bilden die Rahmenbedingungen jeder
konkreten Straftat, den Hintergrund fiir individuelle Taterstrategien und
Jglnstige Gelegenheiten“. Praventive Ansatze finden sich deshalb in
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soziale Herkunft, der eigene Lebensstil, die eigene Lebensform ,das Nor-
male“ oder der MaRstab ist, an dem das andere, , die Abweichung”, defi-
niert und gemessen werden darf. Es geht um die Auseinandersetzung mit
unserer eigenen Haltung zu Migration, Integration und Rassismus und
um die Wahrnehmung der verheerenden Auswirkungen von Rassismus
und anderen Diskriminierungen (wie sie sich z. B. in der ausldnder- und
asylrechtlichen Behandlung ausdriicken) auf das kindliche Selbstbewusst-
sein — Gegenstand jeglicher praventiver Bemiihungen!

Interkulturelle Kompetenz setzt zudem ein Bewusstsein dariiber voraus,
was es bedeutet, Teil der Mehrheitsgesellschaft bzw. der Dominanzkultur
zu sein. In einem weiteren Schritt muss man der Versuchung widerstehen,
so starke personliche Schuldgefiihle angesichts der eigenen privilegierten
Position zu entwickeln, dass die anderen Kulturen blind aufgewertet und
kritischem Hinterfragen entzogen werden. Zur interkulturellen Kompetenz
gehért auBerdem, die eigenen mehrheitsgesellschaftlichen Hintergriinde
angemessen vermitteln zu kénnen, sensibel zu vergleichen, Erfahrungen
auszutauschen, Machtstrukturen einzuschatzen und in gegenseitiger Infor-
mation und Kommunikation eine gleichberechtigte Ebene zu erreichen.

Dies gelingt am besten in Auseinandersetzung und Freundschaft mit
Migrantinnen und Migranten. Besonders sinnvoll ist die Zusammenarbeit
in einem multikulturellen Team, denn das bietet Chancen dazu und fiir die
personliche Entwicklung aller Kolleglnnen.

Nach unserer Erfahrung ist diese personelle Zusammensetzung auch
fiir die Zielgruppen der Praventionsarbeit, die Kinder und ihre erwachsenen
Bezugspersonen, von Vorteil: Madchen und Jungen mit Migrationshinter-
grund kénnen entscheiden, ob sie sich lieber einer Person mit ahnlich ver-
muteten Erfahrungen anvertrauen (sie ist auch als berufliches Vorbild in-
teressant), oder ob sie mit einer Angehérigen der Mehrheitsgesellschaft, die
auch deren Normen eher représentiert, sprechen mochten. Fiir die deutsch-
stimmigen Kinder und Erwachsenen gibt es durch ein interkulturelles Team
die wichtige — und immer noch seltene — Erfahrung, dass Migrantinnen
qualifizierte und kompetente Fachleute sind und nicht nur das Klischee der
Reinigungskraft erfiillen.
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Interkulturelle Praventionsarbeit

Wie wir die interkulturellen Anforderungen an die Praventionsarbeit
einschétzen und hinsichtlich welcher Aspekte wir unsere Praventionsar-
beit differenziert haben, wollen wir anhand der sieben Priventionsthe-
men darstellen. An diesen Praventionsthemen orientieren sich Theorie
und Praxis der padagogischen Pravention von sexuellem Missbrauch. Sie
beschreiben Kernaussagen der Pravention und sind die Antwort der Pad-
agogik auf Taterstrategien und tatbegiinstigende Umsténde. Kinder, die
mit dieser Erziehungshaltung erzogen und begleitet werden, profitie-
ren von ihrer starkenden und schiitzenden Wirkung. Umgekehrt sind die
Médchen und Jungen stérker gefahrdet, in deren Alltag die Praventions-
themen keinen oder zu wenig Eingang finden.

Die folgenden Ausfithrungen beziehen sich iiberwiegend, aber nicht
ausschlieBlich auf die interkulturelle Realitét tiirkischer und arabischer
Migrantenfamilien, weil sie die gréBte Migrantengruppe in Berlin sind
und wir deshalb mit ihnen die meisten Arbeitskontakte und Erfahrungen
und den meisten Austausch haben.

Hierbei ist zu beachten, dass die tiirkische und arabische Migrantenge-
meinde kein Spiegelbild der Gesellschaften der Herkunftsldnder ist. Auf-
grund der deutschen Anwerbepolitik der 6oer- und 70er-Jahre, aber auch
der z.T. gescheiterten, weil halbherzigen Integrations- und Bildungspolitik
machen Menschen aus landlichen Gebieten ?, mit geringer Bildung, nied-
rigem sozialen Status und traditioneller Lebensweise 3 hier einen groRe-
ren Anteil aus als in der Gesellschaftsstruktur der Herkunftsldnder. Insofern
sehen wir hinsichtlich mancher Uberzeugungen, Lebensstile und Werte
Ahnlichkeiten zwischen dieser Bevélkerungsgruppe und bildungsfernen
und/oder sehr traditionellen und/oder sehr religiosen deutschen Familien
bzw. Migrantenfamilien mit einem nicht-muslimischen Hintergrund.

2 Sehr viele tiirkischstimmige Berliner kommen aus Anatolien.

3 Dies driickt sich auch in arrangierten oder Zwangsehen mit sogenannten Importbriuten und
-briutigamen aus.
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Korper- und Sexualitdtskonzept keine kindliche Sexualitdt kennt, weil
Sexualitat deshalb allein Erwachsenen vorbehalten ist4 und Kinder dar-
tiber auch nichts wissen sollen. Viele Eltern befiirchten, Sexualerziehung
mache die Kinder nur neugierig und fiir sexuellen Missbrauch anfillig.
Fiir eine andere Haltung fehlen ihnen haufig die Argumente —sich selbst
und anderen Erwachsenen gegeniiber. Und ihnen fehlt das Wissen iiber
Sexualitdt und die Art, wie man mit Kindern dariiber sprechen kénnte.
Sie brauchen neue DenkanstoRe, um ihre Unsicherheit {iberwinden zu
kénnen. 5 Bei polnischen oder auch deutschen Familien, die sehr religios
sind, stoBt die Forderung nach Sexualerziehung manchmal auf dhnliche
Bedenken.

Manche Eltern akzeptieren Sexualerziehung jedoch, wenn es gelingt
zu vermitteln, dass dies dem Schutz ihrer Kinder vor sexuellem Missbrauch
dient. Denn iiber den Wunsch nach Schutz vor sexuellem Missbrauch be-
steht ein interkultureller Konsens. Wenn Eltern, die sich nicht in der Lage
fiihlen, die Sexualerziehung selbst zu iibernehmen, der Schule diese Kompe-
tenz einrdumen, ist bereits viel erreicht. Die Bereitschaft dazu steigt, wenn
Lehrkréfte klarstellen, dass Sexualerziehung eben keine Erziehung zum Sex
ist und dass die Pornografisierung der Gesellschaft nichts mit emanzipato-
rischer Sexualerziehung zu tun hat, sondern Kinder schadigt.

Pédagoglnnen, die nicht die Herkunftssprachen ihrer Schiilerinnen und
Schiiler beherrschen, konnen mit den ,,Schliisselwortern fiir die Praventions-
arbeit" (wie sie in das Handbuch von Strohhalm:, Auf dem Weg zur Préventi-
on“®, Eingang gefunden haben) Ansatzpunkte finden, um iiber die heiklen
Sexualitatsthemen mit ihnen in Kontakt zu kommen. Tiirkische, arabische
und russische Bezeichnungen fiir alle Korperteile, einschlieBlich der Ge-
schlechtsteile (auch der Klitoris), ermoglichen ein interkulturell offenes Ge-

4 Karakasoglu-Aydin, Yasemin: Wer definiert die Grenzen der Toleranz? Kopftuch, Koedukation und
ht. Beitrdge zur erzi i haftlichen Mi i und Minderhei-
tenforschung, Joh. gang. Goethe-Universitét, Frankfurt/Main 1999, 5. 23
5 Elternkongress Berlin 2006, Erziehung und Bildung in der Einwanderungsgesellschaft, Protokoll
Forum 7,5.12. www.elternkongress-berlin.de
6 Strohhalm eV.: Auf dem Weg zur Privention. Handbuch und didaktisches Material fiir die 3. bis 5.
Grundschulklasse, verlag mebes & noack 2006

n2 © verlag mebes & noack - www.mebesundnoack.de

PRAVENTIONSTHEMEN

1. Dein Korper gehort dir

Altersangemessenes Wissen iiber den Kérper und iiber sexuelle Vorgénge
tragen zum Schutz der Kinder vor sexuellem Missbrauch bei. Aufgeklarte
Madchen und Jungen sind nicht auf die lautstarken und aggressiven
Informationen aus den Medien angewiesen, die ihnen eher missbrauchs-
begiinstigendes Wissen vermitteln (z. B. dass Sexualitit eine Ware ist,
dass man Sexualitit einsetzen muss, um etwas zu bekommen, oder dass
Verfiigbarkeit das Attribut weiblicher, Aggression und Uberwiltigung
Attribute miannlicher Sexualitit sind u. A. m.). Sie miissen auch nicht das
oft fragwiirdige ,Wissen" dlterer Kinder iibernehmen. Unwissenden Kin-
dern kénnen Tater leicht Liigen dariiber erzahlen, was angeblich ,,normal“
ist — die Kinder haben keine Chance sich zu vergewissern, ob das eigent-
lich stimmt. AuRerdem befinden sich Kinder, die nicht iiber Sexualitat
reden diirfen und die Genitalien und sexuelle Vorgange nicht benennen
kénnen, in einer dramatischen Lage, falls sexueller Missbrauch geschieht:
Sie konnen nicht dariiber sprechen, was passiert ist. Der Missbrauch wird
wie die Sexualitit selbst zum Tabu, die betroffenen Kinder sind von Hilfe
abgeschnitten.

Ein positives Verhéltnis zum eigenen Korper ist die Grundlage, um
zu spiiren, wann er geschiitzt werden muss und wann er durch sexuelle
Handlungen bedroht wird. Den eigenen Korper als wertvoll zu betrachten
fillt Kindern, die korperliche Gewalt erleben, schwer. Kinder, die mit Schla-
gen aufwachsen, sind tiberproportional hiufig von sexuellem Missbrauch
betroffen, denn kérperliche Gewalt (auch der kleine Klaps!) schadigt das
Selbstwertgefiihl und das Gefiihl fiir die eigenen korperlichen Grenzen.
Diese Kinder halten es fiir normal, dass Erwachsene Ubergriffe auf ihren
Korper veriiben.

Die meisten traditionellen muslimischen Familien vermitteln ihren Kin-
dern kein altersangemessenes Wissen liber Sexualitat, weil das islamische
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spréch, in dem auch die Lehrerin noch etwas lernen kann (,Wie spricht man
das denn richtig aus?“ ...). Viele Madchen und Jungen kennen diese Begriffe
nicht — oder nur ordinére, abwertende Bezeichnungen. Sie erfahren auf die-
sem Weg oft erstmals, dass es alle diese Worter ,bei ihnen* auch gibt. Das si-
gnalisiert einen Briickenschlag zwischen diesem ,peinlichen Wissen und der
Familie mit ihrem kulturellen Hintergrund. Auf dem Elternabend im Rahmen
des Strohhalm-Praventionsprogramms bitten wir die Eltern, uns ausdriicklich
zu erlauben, dass wir den Kindern das Rollenspiel liber den sexuellen Miss-
brauch eines Onkels an seiner Nichte zeigen diirfen. Euren Eltern war das
auch peinlich“, kénnen wir dann im Workshop sagen, ,.aber sie wollen, dass
wir mit euch dariiber sprechen, weil sie das wichtig finden.”

Gewaltfreie Erziehung in der interkulturellen Praventionsarbeit zu the-
matisieren stellt eine besondere Herausforderung dar, weil Schidge in
traditionell orientierten (Migranten-) Familien haufiger als probates
Erziehungsmittel gelten als im Bevdlkerungsdurchschnitt.7 Es gilt, deut-
lich Position zu beziehen, das Schlagen klar abzulehnen, ohne die Eltern
personlich zu verurteilen. Das seit 2000 gesetzlich verankerte ,Recht der
Kinder auf gewaltfreie Erziehung" (§ 163111 BGB) hebt dieses Thema iiber
persénliche Meinungen hinaus und macht deutlich, dass es um gesetzli-
che Verpflichtungen geht, die alle Eltern binden. Gewaltfreie Erziehung
ist eine Frage des Kinderschutzes — und dieser Schutz gilt fiir alle Kinder!
Redewendungen wie: ,Sein Kind zu lieben bedeutet, es zu schlagen®,
erfordern keinen kulturellen Respekt, denn die Grundrechte von Kindern
sind nicht kulturell verhandelbar. Deshalb brauchen die pddagogischen
Fachkrifte Mut und Kraft, um Uberzeugungsarbeit zu leisten und die Ein-
mischung in familidre Angelegenheiten zu wagen.

In unserem Kinderheft vermitteln wir Kindern das Thema in einer Weise,
die auch zur Orientierung fiir Elterngespréche dienen kann:

,Kein Kind verdient, geschlagen zu werden! Manche Eltern meinen aber,
dass die Kinder selbst schuld sind, wenn sie geschlagen werden. Sie cirgern

7 Ahmet Toprak: Wer sein Kind nicht schlagt, hat spater das Nachsehen — Elterliche Gewaltanwen-
dung in tiirkischen ilien und fir die it, Centaurus 2004
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sich tiber ihr Kind und schlagen es, wenn sie die Nerven verlieren. Das ist ein
Fehler! Manche Eltern wollen den Fehler nicht zugeben, weil es ihnen peinlich
ist. Dann schieben sie den Kindern die Schuld zu.

Kinder brauchen Eltern oder andere Erwachsene, die sie mit Respekt er-
ziehen. Die auch mal streng sind oder bestimmte Sachen verbieten. Aber sie
brauchen keine Schldge!

Manche Eltern haben gelernt, dass sie ihre Kinder schlagen miissen, wenn
sie richtige Eltern sein wollen. Sie schlagen ihre Kinder, vor allem solange sie
klein sind, weil sie denken, dass das zur Erziehung gehért. Sie glauben, es ist
ihre Pflicht.

Aber das stimmt nicht!!! Darauf sollten Eltern nicht héren, weil es ihren
Kindern schadet. Es ist gut, wenn andere Erwachsene den Eltern sagen, dass
sie ihre Kinder nicht schlagen sollen.” (Strohhalm eV.: ,Ein ganz besonderes
Kind“, 2007)

2. Vertraue deinem Gefiihl

Gefiihle und die Moglichkeit, sie auszudriicken und zu leben, haben fiir die
praventive Erziehung eine groRe Bedeutung, denn Gefiihle sind notwen-
dig, um Gefahren wahrzunehmen und Schutzmechanismen zu aktivieren.
Kinder, die sich ihrer eigenen Gefiihle sicher sind, lassen sich nicht so leicht
etwas einreden. Sie konnen eher Unwillen ausdriicken und verfiigen tiber
authentische Kriterien, um belastende Situationen zu verlassen. Diese
Fahigkeiten stellen einen entscheidenden Selbstschutz gegen typische
Taterstrategien bei sexuellem Missbrauch dar, weil die Kinder den Gefiihls-
manipulationen der Tater nicht hilflos ausgeliefert sind. Ein ausgeprag-
tes Selbstwertgefiihl, die Uberzeugung, wertvoll und einzigartig zu sein,
ist ein wesentlicher Schutz gegeniiber Tatern: Jungen und M&dchen mit
einem stabilen Selbstwertgefiihl geben sich nicht so leicht auf.

Die Erziehung zu traditionellen Geschlechterrollen ist fiir Pravention
kontraproduktiv, weil sie Mddchen und Jungen Gefiihle abspricht, die dem
anderen Geschlecht zugeordnet werden, die jedoch einen Schutz vor sexu-
ellem Missbrauch darstellen kénnen.
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Die Erziehung zu traditionellen Geschlechterrollen hat fiir viele musli-
mische Familien einen hohen Stellenwert, weil nur so die sich erginzende
Unterschiedlichkeit der Geschlechter, die im Islam als gottgewollt und na-
tiirlich gilt, gewéhrleistet wird. ® Aber nicht allein die Religion, auch eine
traditionelle Lebensweise und Erziehungshaltung ist fiir die Geschlechts-
rollenerziehung verantwortlich. Tradition wird hier verstanden als Festhal-
ten an althergebrachten, patriarchalen Denkmustern, die eine Hierarchie
der Geschlechter als natiirlich begreifen. Zuriickhaltung, Schiichternheit,
Anpassungsfahigkeit sind Eigenschaften, die sich manche Eltern fiir ihre
Téchter wiinschen, die jedoch das Risiko erhéhen, Opfer von sexuellem
Missbrauch zu werden.

Zudem meinen manche Eltern, ihre Tochter seien vor sexuellen Ubergrif-
fen sicher, weil sie angehalten sind, sich im hiuslichen Bereich aufzuhalten.
»Sie sind doch nie allein®, ist ihr Argument, denn sie empfinden die GroRfa-
milie als Schutz und Unterstiitzung. Und tatsachlich werden die Madchen
auch nur selten Opfer von familienfremden Tatern. Umso groRer ist jedoch
die Gefahr, dass sie Opfer von sexuellem Missbrauch durch Familienmitglie-
der werden. Insbesondere die Autoritat dlterer Briider schwicht die Position
von Madchen und setzt sie dem Risiko sexuellen Missbrauchs oder sexueller
Ubergriffe durch Briider aus

Wie im Beitrag iiber,,Interkulturelle Praventionsarbeit mit Migrantenkin-
dern und ihren Bezugspersonen in einem sozialen Problemviertel” beschrie-
ben (siehe Seite 47), leben viele Médchen gleichzeitig in zwei verschiedenen
Welten: Einerseits pragt sie ihre Erziehung zur traditionellen Frauenrolle,
andererseits bewegen sie sich als moderne junge Frauen in Berlin. Je nach
Bezugswelt konnen ihre Wahrnehmungen und Einschatzungen in Bezug auf
eine Person von einem Moment auf den anderen extrem unterschiedlich
ausfallen—wenn beispielsweise der Vater in einem Satz als giitig, im nichs-
ten ohne Ubergang als tyrannisch beschrieben wird. Diese Auffassungen
existieren haufig nebeneinander und werden beide als giiltig empfunden.
Auf einem Elternkongress in Berlin 2006 begriiRten Migranteneltern diese

8 Karakasoglu-Aydin,a.a.0,5.25
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Das Selbstwertgefiihl wird durch alltagliche Erfahrungen aufgebaut oder
ausgehohlt und zerstort. Mit groRer Selbstverstandlichkeit sprechen sich
viele tiirkische und arabische Méanner und Frauen, Mddchen und Jungen
gegenseitig mit abwertenden Ausdriicken an (Schlampe, Wichser, Opfer,
Hure etc.). Wir haben das beim Frauenfriihstick erlebt, es bestimmt die
Gerauschkulisse im Park und auch im Schulhaus: Die Jungen und auch die
Madchen plénkeln standig mit verbalen Beleidigungen herum. Gerade bei
der ,normalen“ Kommunikation, wenn kein Konflikt vorliegt, ist das alles
natirlich immer ,nicht so gemeint“, es geht nicht um bewusste Abwer-
tung (,Ist doch mein Kumpel, ist schon okay, ist doch lustig ...“). Doch
diese Abstumpfung gegeniiber solchen Ausdriicken bleibt nicht ohne
Wirkung: Grenzverletzung und Herabwiirdigung werden ~ méglicher-
weise als Reaktion auf Erfahrungen mit der Mehrheitsgesellschaft - ins
eigene Selbstbild ibernommen.

Dieses Phanomen begegnet uns auch bei deutschstammigen Jungen
und Méadchen, die eher der Unterschicht angehéren.

Aber noch ein anderer Aspekt eint sozial schwache deutsche und Migran-
tenfamilien: Nach unserer Erfahrung kann eine groRe Geschwisterzahl
bei dem einzelnen Kind zu dem Gefiihl fiihren, iiberfliissig, wertlos oder
verzichtbar zu sein. Dies ist leicht der Fall, wenn es Familien nicht gelingt,
jedem einzelnen Kind zu vermitteln, welche Bedeutung es fiir seine Eltern
und fiir die ganze Familie hat. Wenn iiberdies Jungen bevorzugt werden,
weil den Geschlechtern ein unterschiedlicher Wert beigemessen wird,
wie in traditionellen muslimischen Familien weit verbreitet, dann hat
dies katastrophale Auswirkungen auf das Selbstwertgefiihl ihrer Tochter.
Interkulturelle Praventionsarbeit muss die Herausforderung annehmen,
auf diesen Zusammenhang hinzuweisen: den Zusammenhang zwischen
der Benachteiligung von Méadchen, dem daraus resultierenden bescha-
digten Selbstwertgefiihl und dem steigenden Risiko, Opfer von sexueller
Gewalt zu werden. Dies muss geschehen, ohne Eltern vor den Kopf zu sto-
Ren, sondern indem wir ihnen zeigen, was sie zum Schutz ihrer Téchter
tun koénnen.
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Zweiteilung: ,Es sei gar nicht so entscheidend, ob die Kinder in verschie-
denen Wertesystemen lebten. Entscheidend sei vielmehr, dass die Eltern
die Funktionsweise der einzelnen Systeme den Kindern erklarten. So miiss-
ten sich die Kinder nicht zwischen dem System Schule und dem System
Elternhaus entscheiden, sondern verstiinden das Verhiltnis der Systeme
zueinander und deren unterschiedliche Funktionsweise.” 9

Wir sehen unsere Aufgabe darin, in der préaventiven Arbeit mit Madchen
und Eltern auf diesen Spagat hinzuweisen und dafiir zu sensibilisieren, wel-
che emotionale und psychische Uberforderung damit einhergeht. Und wir
versuchen dabei zu helfen, in kleinen Schritten Verbindungen der beiden
Welten zuzulassen.

Tirkisch- und arabischstimmige Jungen diirfen sich haufig selbst-
standig auRerhalb des Hauses im &ffentlichen Bereich von Spielplatzen,
Sportplatzen und auf der StraRe aufhalten. Diese Freiheit birgt aber fiir sie
die Gefahr, leichter in die Netze der Taterstrategien von Padosexuellen zu
geraten. Sie werden (wie Jungen tiberhaupt) haufiger Opfer von familien-
fremden Tatern.

Cooles Auftreten und die Uberzeugung von der eigenen kérperlichen
Uberlegenheit schiitzen nicht vor sexuellem Missbrauch.

Schutz bietet hingegen ein gutes Selbstwertgefiihl, das aus innerer Star-
ke, aus dem Wissen um die eigenen Fahigkeiten, aber auch Schwachen und
aus der Achtsamkeit fiir die eigenen Gefiihle entsteht. Wenn es in der Pra-
ventionsarbeit um die Starkung des Selbstwertgefiihls geht, miissen viele
Padagoginnen erst davon iiberzeugt werden, dass das raumgreifende, lau-
te, groBmaulige und aggressive Auftreten mancher Jungen eben nicht von
Selbstbewusstsein zeugt - sondern dem Uberspielen des fehlenden Selbst-
bewusstseins dient.

In der praktischen Arbeit mit Jungen zielen wir unter anderem auf die
Entwicklung der mentalen Fahigkeit, Hilfe zu holen. Die traditionelle Jun-
genrolle verbietet es fast immer, sich Hilflosigkeit und Hilfsbediirftigkeit
einzugestehen. Deshalb haben diese Jungen weniger Chancen, Gefiihle von

9 Elternkongress Berlin 2006, Forum 10: Alte und neue Heimat sowie religidse Erziehung, 5.3
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vaise aie uescniecntsrolienerzienung tnematisiert, pralen aie zwei
Erziehungskonzepte (Gleichheit versus Differenz) aufeinander. Doch die
Diskussion dariiber ist auch innerhalb der Migranten-Community mog-
lich. In der Praventionsarbeit mit tiirkischen Mittern haben wir erfahren,
dass sie auf unsere Forderung, Jungen und Madchen gleich zu erziehen,
zustimmend reagierten: ,Das machen wir sowieso schon!“ Da die Reali-
tat eine ganz andere Sprache sprach, waren wir verunsichert, wie diese
Behauptung zu deuten sei.

In den folgenden Gesprachen wurde deutlich, dass die Mitter diesen
Anspruch keineswegs schon umgesetzt hatten und das auch wussten,
dass unsere Kinderschutzargumente aber iiberzeugt hatten, sie die ent-
sprechende Haltung akzeptieren konnten und nicht mehr zu diskutieren
brauchten.
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INTERKULTURELLE PRAVENTIONSARBEIT — WO STEHEN WIR HEUTE?

Ulli Freund, Dagmar Riedel-Breidenstein

4.Kinder diirfen Nein sagen

Kinder brauchen die alltagliche Erfahrung, dass sie mit ihrem Willen und
mit ihrem Unwillen respektiert werden. Das erfordert von ihren Eltern
und anderen Bezugspersonen einen demokratischen Erziehungsstil, in
dem das kindliche Nein Bedeutung hat. Mddchen und Jungen sollen ler-
nen, dass Erwachsene nicht immer Recht haben. Sie sollen es gewohnt
sein zu widersprechen und sich wehren zu diirfen. Wenn diese Erfahrun-
gen ihren Alltag bilden, konnen sie diese auch einsetzen, wenn sich eine
Situation anbahnt, die ihnen merkwiirdig, unangenehm oder unheimlich
ist —wie eben der Beginn von sexuellem Missbrauch.

Dieses Praventionsprinzip kollidiert erheblich mit dem Erziehungsziel der
Gehorsamkeit, das ebenso wie Respekt und Hoflichkeit ein Aspekt der
Altershierarchie in kollektivistischen Familienkulturen ist. Gehorsamkeit
hat in vielen traditionellen tiirkischen und arabischen Familien eine hohe
Bedeutung. Fachleute kommen zu der Einschatzung, dass ,fiir viele ara-
bischstammige Immigranten Respekt die wichtigste Komponente bei der
Erziehung ihrer Kinder sei“ (Elternkongress a.a.0., Forum 7, S. 5). Je mehr
die Kinder mit zunehmendem Alter zwischen die Kulturen geraten, umso
groRer wird das Konfliktpotential. Die elterliche Autoritét sieht sich indivi-
duellen Selbstbestimmungsvorstellungen ihrer Tochter und Séhne gegen-
uber.,,Wahrend es frither an der Mutter gewesen sei, bestimmte Grenzen
vorzugeben, stoBe sie nun durch die explizite Forderung ihrer Tochter an
die eigenen Grenzen“." Selbstverstandlich wiinschen sich auch Eltern,
die ihre Kinder zum Gehorsam erziehen, dass sie mégliche sexuelle Uber-
griffe abwehren — aber sie verlassen sich darauf, dass das auch im Islam
geltende Inzesttabu die Kinder ausreichend schiitzt. Ahnlich wie beim
Thema Sexualerziehung favorisieren wir eine andere Losung fiir diesen
Widerspruch: die Eltern dariiber aufzukldren, welcher Gefahrdung sie ihre
Kinder unbeabsichtigt aussetzen, wenn sie von ihnen unbedingte Gehor-
samkeit erwarten.

1 Elternkongress, a.a. 0, Forum 7,5.5

120 © verlag mebes & noack - www.mebesundnoack.de

Fiir die interkulturelle Praventionsarbeit ergibt sich daraus die Anforde-
rung, solche Merksitze zu relativieren. Denn es kann nicht um die Anderung
und Vereinheitlichung traditioneller Verhaltensweisen unabhéngig von der
kulturellen Herkunft gehen. Sinnvoller ist es zu betonen, wie unterschiedlich
verschiedene Kinder Beriihrungen wahrnehmen und dass jedes ein Recht
auf diese Unterschiedlichkeit hat. Das erfordert Versténdnis und Unterstiit-
zung von Seiten der Eltern, damit auch ein Kind in der GroRfamilie lernen
kann, dass seine korperlichen Grenzen akzeptiert und geschiitzt werden.

10 Kehl, Krisztina/Pfluger, Ingrid, in: Die Ehre in der tiirkischen Kultur — ein Wertsystem im Wandel.
Hg.: Ausldnderbeauftragte des Senats von Berlin in it mit dem Paritati Bil-
dungswerk eV., 7. Auflage, Mirz 1997,5. 22 .
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5. Es gibt gute und schlechte Geheimnisse

Gute Geheimnisse fiihlen sich gut an und sind von beiden Seiten gewollt,
es tut Kindern gut zu lernen, dass man sie fiir sich behalt. Uber schlechte
Geheimnisse diirfen Kinder reden, denn es sind keine ,echten Geheim-
nisse. Diese Unterscheidung ist eine wichtige Grundlage, um Taterstrate-
gien bei sexuellem Missbrauch zu durchkreuzen, die Kinder in Geheim-
haltungszwinge verstricken und ihnen damit den Zugang zu Hilfe
abschneiden sollen.

In diesem Sinne ist es praventiv,im Alltag Kinder nicht unnétig mit Ge-
heimnissen zu belasten, so banal sie auch sein mégen. Wenn Kinder an
viele Geheimnisse gewdhnt sind, gehen sie leichter darauf ein, wenn Tater
Geheimnisse mit ihnen haben wollen.

In kollektivistischen Familiensystemen héngt die Ehre aller vom Verhalten
jedes einzelnen Familienmitgliedes ab.™ Individuelles Verhalten kann
zu kollektivem Schaden fiihren. Das bedeutet, dass die Familienehre sehr
verletzbar ist, denn die Gefahrdung der Ehre multipliziert sich quasi mit
der Anzahl der Familienmitglieder. Letztlich entscheidend fiir die Ehrver-
letzung ist aber, was nach auBen dringt. Und so tendieren diese Familien-
systeme dazu, zur Erhaltung der Ehre ,ehrlose Vorfalle nicht nach auBen
dringen bzw. in einer korrigierten Version verlauten zu lassen. Jedes Fami-
lienmitglied muss diese Geheimnisse wahren, um die Familienehre nicht
aufs Spiel zu setzen.

Dariiber hinaus entfaltet der Migrationshintergrund seine eigene Dy-
namik beim Thema Geheimnisse: Hier geniigt es nicht, sich pauschal zu
vergegenwartigen, dass die Familie in der Migration lebt. Es bedarf vielmehr
eines individuellen Blicks auf die jeweiligen Migrationsursachen, die den so-
zialen und den Aufenthaltsstatus in Deutschland beeinflussen. Denn es ist
ein groBer Unterschied, ob jemand aus politischen Griinden bzw. Griinden
kriegerischer Gewalt geflohen ist oder ob die Familie bereits in dritter oder

12 Siingerli, Leyla/Pavkovic, Gari: Kultur: ifische Dynamik bei h in Migran-
ilien. L 5 ipt, Stuttgart 2000
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